
閱讀資料 

經文：士師記四 1～24 

題目：底波拉勉勵巴拉為神作工 

 

以色列人又行耶和華眼中看為惡的事情，循環又再開始，耶和華把他們交在

夏瑣王耶賓（耶賓是夏瑣王的稱號）手中。夏瑣是位於迦南北部，基尼烈湖東北

面，是埃及往返古巴比倫的交通要道上一所防守堅固的大城。夏瑣王的將軍是西

西拉，有鐵車九百輛，表示他們有強大的軍事力量，結果夏瑣王大大欺壓以色列

人二十年。再一次以色列人就呼求耶和華，神就透過兩位女性去拯救以色列人。 

底波拉雖為女性，是先知，同時是士師。她本身並沒有像之前的士師一樣進

入戰場殺敵，卻是鼓勵亞比挪菴的兒子巴拉出來帶領以色列人出去與敵人戰鬥。

巴拉並沒有勇氣接受這挑戰，因為實力太懸殊了，以色列根本沒有勝算，但透過

底波拉的鼓勵和同去，巴拉帶著北面的支派，主要是拿弗他利和西布倫人上他泊

山去，並在基順河與西西拉交戰，結果耶和華使西西拉和他一切車輛全軍潰亂，

在巴拉面前被刀殺敗；西西拉下車步行逃跑，走到基尼人希百之妻雅億的帳棚，

因為夏瑣王耶賓與基尼人希百家和好。不過原來基尼族這游牧民族是摩西時代便

和以色列結盟的何巴的後裔（11節），現在卻轉和夏瑣王結盟。另外除了婦女的

丈夫與父親之外，其餘男性不得進入女性的帳篷。因此雅億的帳篷是一個理想的

藏身之處。不過雅億卻可能不同意其夫背棄家族和以色列原有結盟，果敢地站在

以色列民這邊，並且付出莫大的勇氣，殺死一名身經百戰的將軍。而西西拉一死，

夏瑣王耶賓也被制伏了。 

同為神使用，可作背後鼓勵的工作，也可以站在前線，原來總有用武之地。 

 

默想問題： 

1. 兩位女性被神使用作為拯救以色列人的英雄，給你甚麼提醒？ 

2. 無論前線參與和背後支援都一樣被神使用，你可以在那方面參與？ 


